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Emotional Studio & More e programma eventi

Emetienal
&more

EMOTIONAL STUDIO & MORE SRL,

ha voluto fortemente portare le emozioni che trasmettiomo attraverso lo sport nel territorio
Salentino, esattamente a Lecce. E’ stato facile unire le emozioni allo sport quando di mezzo c’é
un “SECOLO D’AZZURRO”, mostra itinerante della storia ltaliana del calcio organizzata
dall” Associazione Sant’Anna, patrocinata da ANCI, FIGC e ADICOSP Da cui nasce il format
EMOTIONAL&SPORT.

La nostra intenzione, dall” 11 al 23 giugno 2022 , & divulgare I'importanza dei benefici a livello
fisico, mentale ed emozionale di chi si approccia allo sport , speranzosi che questo messaggio
arrivi fino ai piu’ giovani. All'interno dei 15 giorni, oltre ai fantastici cimeli del calcio e quindi
parte della storia d” ltalia, ci saranno in programma diversi eventi, di seguito ne elenchiamo i
principali.

* Convegni dedicati ad oftimizzare la prestazione atletica

¢ Presentazioni di libri motivazionali e ricchi di cultura

* Esposizione di trofei e maglie storiche appartenenti al club US Lecce per unire emozione-
sport e territorio

* Giornate dedicate a sport e solidarieta

La mostra si terra a lecce nel suggestivo Ex Convento dei Teatini.

Visita il sito
Emotional Studio & More

Guarda lo spot
di Emotional Studio & More

Visita il sito
di Carmen de Gironimo
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Emotional Studio & More e programma eventi

CARMEN DE GIRONIMO
EMOTIONAL COACH E IDEATRICE DI EMOTIONAL & SPORT

Emotional Trainer, Yoga terapista, Educatrice emotiva,
Pranoterapeuta, Trainer di meditazione guidata, Chakra
terapista, Insegnante di teatro emozionale, Scrittrice,
Attrice, Autrice.

La sua formazione parte dall’ltalia (piv precisamente
da Milano), prosegue poi in Svizzera insegnando
anche recitazione, continua a Cipro per arrivare infine
in India, con specializzazione in filosofia psicologica
e ayurveda attraverso un full immersion di Master in
Ashram “universitari”.

Ha vissuto in India per quasi un anno, & ormai la sua
seconda casa. | suoi studi all’estero, i lavori come
yoga-terapista in cliniche indiane e come Emotional
Coach in scuole di alta formazione e in settori sportivi
le hanno permesso di creare uno stile e un approccio
professionale originale, in cui il principale obiettivo &
potenziare e migliorare la consapevolezza di ognuno
aftraverso un lavoro mirato su mente, corpo ed
emozione. Lavora tra Milano, Lugano, Roma e Bari.

Partecipa come opinionista — nel ruolo di Emotional
Mental Coach — in diverse emittenti televisive e
radiofoniche.

EMOTIONAL
VERSO IL TUO GOAL

In questo splendido libro Carmen De
Gironimo, gia formatrice ed emotional
trainer, affronta |I'argomento a lei piv caro, le
emozioni, usando la metafora del gioco del
calcio per imprimere meglio i punti chiave
da applicare nella vita di ogni persona,
atleta e non.

Con tre PREFAZIONI importanti (Gabriele
Gravina, Presidente  FIGC;  Alfonso
Marrone, presidente ADICOSP; Giuliano
Giannichedda, ex calciatore e allenatore)
e forte dell’esperienza acquisita proprio
nelle trasmissioni televisive calcistiche in cui
affronta il gioco del calcio con una visione
“emozionale”, con quest’opera |'autrice
regala uno scrigno prezioso di perle e
suggerimenti, partendo in primis dalla
sua esperienza personale per poi offrire al
lettore una visione laterale della Vita. Le
emozioni piu importanti sono trattate, in un
modo unico e accattivante, per raggiungere
il proprio personale GOAL.

Ci ritroveremo, quindi, ad analizzare in
maniera pratica come alcune delle emozioni
che riteniomo “negative” possano invece
trasformarsi in un volano per migliorare
la nostra condizione. Il tutto & condito
da una prosa avvolgente in cui il mondo
calcistico ha la meglio: si parte con alcuni
consigli “nello spogliatoio”, per poi andare
“in campo” ad allenare le nuove tecniche
acquisite e, infine, giocare la “partita” con
se stessi, aftraverso tutti gli strumenti che
abbiamo imparato ad utilizzare.

Con un finale emozionale ed emozionante,
Carmen regala a ognuno di noi la speranza
(ma & giusto definirla certezza) che possiamo
tutti, indipendentemente dalla nostra attuale
condizione emotiva, vincere la partita che
giochiamo ogni giorno con la Vita.

CARMEN DE GIRONIMO

EMOTIONAL

- VERSO IL TUO GOAL -

13

Emotional Studio & More programma eventi
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Emotional Studio & More e programma eventi

Programma eventi

11

GIUGNO
ORE

18.30

PRESENTAZIONE DI “EMOTIONAL & SPORT”
con cerimonia inaugurale della mostra “UN SECOLO
D’AZZURRO" e saluti istituzionali.

PRESENTAZIONE LIBRO “STORIA D’ITALIA , DEL
CALCIO E DELLA NAZIONALE” (1995-2021)

DI MAURO GRIMALDI

Modera il giornalista Fabrizio Caianello

Interviene |'emotional coach Carmen De Gironimo e una
delegazione U.S. Lecce

Con la partecipazione straordinaria di SERGIO BRIO e
VITO TISCI.

PERFORMANCE DANZA
Studio Danza di llenia De Pascalis

12

GIUGNO
ORE

19.00

LEMOZIONE E UNA VERA ABILITA
Giornata di sport e solidarieta.

Convegno raccontato dai ragazzi della A.S.D. OLTRE SPORT

e dall’autrice del libro “Emotional - verso il tuo goal”
Carmen de Gironimo.

19

GIUGNO
ORE

19.00

PRESENTAZIONE LIBRO “SOGNI DIVENUTI REALTA' - LE
PROMOZIONI

DEL LECCE IN SERIE A” DI PIERANDREA CASTO

Introduce |'emotional coach e ideatrice di Emotional & Sport Carmen De
Gironimo

Modera la giornalista Barbara Politi

CONVEGNO “TUTTO IL GUSTO DEL CALCIO : LE PASSIONI CHE
UNISCONO GLI ITALIANI - CALCIO E CIBO, UN CONNUBIO DA
SERIE A”

Introduce |'evento |"'emotional coach Carmen De Gironimo

Modera la giornalista Barbara Politi

Relatori

Pierandrea Casto — Giornalista

Tiziana Parlangeli — Executive Chef Osteria Degli Spiriti
Evento organizzato da MV&Partners

14

U.S. LECCE PROGRAM

Giornata dedicata a U.S. Lecce Program con giochi e premi

GIUGNO €SsCuUSIVi.
ORE
19.00
PRESENTAZIONE LIBRO “ALMANACCO 2021/2022
1 5 DEL GRAND HOTEL CALCIOMERCATO"” DI
GIANLUCA DI MARZIO
SIVIQO SEGRETI, RETROSCENA, CIFRE, TRATTATIVE
ORE Moderano il giornalista Fabrizio Caianello e I’'emotional
19.00 coach Carmen De Gironimo.

Interviene Alfonso Morrone — Presidente ADICOSP

23

GIUGNO
ORE

19.00

CONVEGNO “IL CALCIO E EMOZIONE - DAL SETTORE GIOVANILE
AL PROFESSIONISMO”

Moderano il giornalista Fabrizio Caianello e I’'emotional coach Carmen De
Gironimo

Relatori

VITO TISCI — Presidente del Settore Giovanile e Scolastico FIGC — Presidente
LND PUGLIA

Alfonso Morrone — Presidente ADICOSP

Lucia Bianco — Avvocato Diritto Sportivo

lvano Pezzuto — Arbitro di calcio italian

Giuseppe My — Presidente Salento Wolves

Delegazione U.S. Lecce

PERFORMANCE DANZA
Studio Danza di llenia De Pascalis

15

Emotional Studio & More programma eventi
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Presentazione di “Emotional & Sport
Un Secolo d’Azzurro

Presentazione libro Storia d’ltalia , del
calcio e della nazionale”

Performance danza
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UN SECOLO
D’AZZURRO

LA STORIA
DELLA NAZIONALE
ITALIANA DI CALCIO

La mostra & organizzata dall’Associazione S. Anna, accreditata come Rappresentante di
interessi presso la Camera dei deputati, Coordinata dal suo presidente, Aldo Rossi Merighi e
dalla giornalista parlamentare Sabrina Trombetti.

Un Secolo d’Azzurro, curata dal dottor Mauro Grimaldi, Consigliere delegato di Federcalcio
Servizi, patrocinata da A.N.C.I., FI1.G.C., ADICOSP, con oltre 500 cimeli originali dal 1870 al
2021 , risulta essere la pib grande rassegna storica ed antologica sulla Nazionale italiana di
calcio, dalla fine del XIX secolo alla finale di EURO 2020.

LUinaugurazione avverra il giorno 11 giugno alle ore 18.30
La mostra sara visitabile dal giorno dall’11 al 23 giugno 2022.
Lingresso é libero e gratuito.

Tutti i giorni dalle ore 16.30 alle 19.00 visite guidate per i bambini.

Emotional & Sport & felice di accompagnare ed accogliere pit bambini possibili perché: lo sport &
fondamentale per crescere in maniera armoniosa con se stessi e con gli altri. Migliora I"equilibrio
mentale, fisico ed emotivo.

Perché & meglio stare in campo con gli occhi accesi che per strada con gli occhi
spenti. Dove c’é Sport c’é Emozione
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Emotional & Sport - Un Secolo d'Azzurro

UN SECOLO D’AZZURRO
STORIA DELLA NAZIONALE ITALIANA DI CALCIO

Un Secolo d’Azzurro & la piv grande esposizione d’ltalia sulla storia della nostra Nazionale e la
collezione pit completa ed esaustiva sulla nascita e lo sviluppo dei Mondiali e degli Europei:
dal materiale cartaceo, ai documenti ufficiali fino alle magliette, i palloni, gli scarponcini e tutti
i gadget e memorabilia, compresi i giochi per i bambini. Meazza, Boniperti, Rivera, Paolo Rossi,
Totti, Baggio, Maldini, Buffon fino ad arrivare a Donnarumma, Chiellini e Zaniolo: sono solo
alcuni dei campioni presenti nell” esposizione con i loro cimeli piv belli.

Come non emozionarsi davanti alle due camicie da smoking con cui scese in campo la nostra
Nazionale nell” esordio del 1910 contro Francia e Ungheria? Oppure ammirando |” evoluzione
dei palloni e degli scarpini da fine 800 ad oggi? Un percorso storico che unisce tutte le generazioni
di tifosi o semplici appassionati: dal nonno al nipotino.

Un viaggio coinvolgente, dall” Unita d’ Italia alla Societd 2.0, in cui il pallone diventa uno strumento
didattico per descrivere i pit importanti cambiamenti politici, sociali e sportivi. In particolare, Un
Secolo d’'Azzurro, curata dal dottor Mauro Grimaldi, Consigliere delegato di Federcalcio Servizi,
promossa dalla Associazione S.Anna di Aldo Rossi Merighi e Sabrina Trombetti e patrocinata da
AN.C.I, FI1.G.C., ed Adicosp con oltre 500 cimeli originali dal 1870 al 2021 , risulta essere la
piu grande rassegna storica ed antologica sulla Nazionale italiana di calcio, dalla sua origine
nel 1898 ad oggi.

Per la tappa di Lecce(la quarta nella Regione Puglia) che si terra dall” 11 al 23 giugno, all’

interno dell” ex Convento dei Teatini, verranno esposti, in anteprima, cimeli dal grandissimo

valore storico:

* |" unico modello esistente di Federale 102, il pallone con cui |’ ltalia di Vittorio Pozzo vinse il
suo primo Mondiale nel 1934

* la casacca in lanetta pesante del leggendario Giampiero Boniperti

* la maglietta di Paolo Rossi indossata nel 1983 nella partita contro la Romania

* la maglietta e gli scarpini indossati da Giorgio Chiellini nella vittoria finale di Wembley contro

* |" Inghilterra

120 anni di Vittorie, Campioni ed Emozioni da vivere e condividere.

MAURO GRIMALDI
STORIA D’ITALIA, DEL CALCIO E DELLA NAZIONALE

Modera Fabrizio Caianello con | intervento di Carmen de Gironimo, una delegazione U.S. Lecce
e la partecipazione straordinaria di Sergio Brio e Vito Tisci.

Emotional & Sport & lieta di presentare questo evento per svariate motivazioni, parlare di questo
libro significa raccontare la storia d’ltalia, attraverso le gesta dello sport pit amato dagli italiani
e non solo. Quello della Nazionale Italiana & un movimento meraviglioso, capace di mettere
insieme culture di ogni tipo. Perché il calcio & molto di piu di quello che si possa pensare, il calcio
¢ la vera metafora della vita.

IL CALCIO E EMOZIONE

F Mavuro Grimaldi, dirigente sportivo, giornalista
‘ Mauro Grimaldi pubblicista e scrittore.
Storia d’Italia, del calcio
e della Nazionale
Uomini, fatti, aneddoti (1995-2021 "

Ha ricoperto numerosi ruoli nel mondo del calcio tra
cui quello di Segretario Generale della Lega Nazionale
Dilettanti, Responsabile del Servizio tecnico del
Totocalcio, Vicepresidente Vicario della Lega ltaliana
Calcio Professionistico.

Con prefazionedi
Bl Gabriele Gravina

Attualmente & Consigliere Delegato della Federcalcio
Servizi. Autore di numerose pubblicazioni storiche, ha
vinto il Premio selezione Bancarella Sport nel 2000,
nel 2014 e oftenuto una menzione speciale nel 2013.
Vincitore del Premio di letteratura sportiva Gabriele
Sandri nel 2012 e del Premio Racalmare “Leonardo
Sciascia” nella sezione editoria per ragazzi nel 2019.

Il libro racconta con particolari inediti e di archivio
la storia della nazionale italiana di calcio attraverso i
principali eventi storici che hanno interessato la storia
del nostro Paese, dall’Unita d’ltalia fino alla prima meta
del XX secolo offrendo, contestualmente, una lettura
parallela dello nascita e dello sviluppo del calcio come
fenomeno sociale e sportivo. Il contenuto & la somma di
oltre venti anni di ricerche effettuato dall’autore Mauro
Grimaldi, che & uno dei massimi dirigenti sportivi del
calcio italiano.

21

Emotional & Sport - Un Secolo d'Azzurro
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L’emozione e una vera abilita

Emotional — Verso il tuo goal
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L'emozione e una vera abilita
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Comitato Italiano Paralimpico F . | . SM a
Q q ) Genitori per la Ricerca sull’Atrofia Muscolare Spinale

CONVEGNO Il convegno “l’emozione & una vera abilitd” sard raccontato dai ragazzi di A.S.D. Oltre Sport.

EMOZIONE E UNA VERA ABILITA Modera -

Pierandrea Casto — Giornalista
Lo sport é la metafora della vita: ti insegna a compiere sacrifici, a credere in valori, a lottare

per ottenere risultati e a rialzarti dopo una brutta caduta. Intervengono:

Carmen De Gironimo autrice del libro “Emotional — verso il tuo goal”
Emotional & Sport & onorata di dedicare una giornata all’associazione “Oltre Sport” perché: & Paolo Foresio — Assessore Sport Comune di Lecce
ora di promuovere lo sport come strumento di riscatto sociale per i giovani e per chi nella vita ha On. Francesca Troiano
subito eventi che hanno in qualche modo compromesso o stravolto alcuni sogni, mettendo nel Dott. Francesco Manfredi — Medico del Comitato ltaliano Paralimpico (CIP)
cassetto tutte le emozioni e le sensazioni che lo sport procura. L'obiettivo & quello di sensibilizzare Dott.ssa Anita Pallara — Presidente Famiglie SMA
ad offrire strutture adatte perché il diritto allo sport & per tutti. Donatella Suriano — Atleta ASD OLTRE SPORT

;. . . A . . Donato Grande — Coordinatore FIPPS Puglia
Perché I’emozione & una vera abilita e va allenata da tutti e per tutti.

CARMEN DE GIRONIMO

EMOTIONAL

o SUARY

INTER’FAR
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L'emozione é una vera abilita
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Presentando all’ingresso
la Card US Lecce Program
i titolari avranno l’opportunita
durante la serata a loro dedicata
di partecipare a giochi e
vincere gadget e premi experience




Almanacco 2021/2022 del grand hotel
calciomercato

GIANLUCA DI MARZIO
ALMANACCO DELGRAND HOTEL CALCIOMERCATO

Moderano il giornalista Fabrizio Caianello e I'emotional coach Carmen de Gironimo con
I"intervento del Presidente ADICOSP Alfonso Morrone.

Emotional & Sport ¢ felice di ospitare questo evento perché dietro ad ogni acquisto o ad ogni
cessione, c'& un uomo che saluta un gruppo di amici, da cui dovrd separarsi, una vita a cui dovra
dire “arrivederci”, un ciao che verra pronunciato con altri suoni, una nuova famiglia da sentire
tale, un nuovo “come stai”e nuove tradizioni da abbracciare, come ad esempio mangiare salsicce
a colazione. Ma anche, o forse, un intermediario che consigliera il giusto o che suggestionerd
verso il posto meno giusto.

Perché il calciomercato resta comunque un ciao o un addio, un’emozione da dover
gestire.

Un vero e proprio almanacco da collezione:

I'enciclopedia delle trattative minuto per minuto, GIANLUCA DI MARZIO0

anzi euro su euro.

Da Messi a... Messias, il calciomercato edizione sane ==,
N . L. : B RETR

2021/22 verra ricordato per sempre. Si sono trasferiti i _ TRAC;E}?"“

. N . - 1 ve

due giocatori piv forti al mondo: Ronaldo che, dopo tre & N4

anni in ltalia, & tornato nella sua casa di Manchester,
mentre il fuoriclasse argentino ha cambiato maglia per
la prima volta in carriera, lasciando il Barcellona per il
Psg. )
ALMANACCO

Tutto in pochi giorni, sembra un film di spionaggio. Roba 2021/2022 °
da non credere. Come il Psg capace di trattenere anche —

Mbappé e rifiutare ben 180 milioni di euro in arrivo da GKANSLHOTEL_
Madrid: follie di un mondo senza regole! Nell’estate piu TU
azzurra che mai, anche il portiere campione d’Europa CALC‘UMERCA

& andato a Parigi, un intrigo che ha coinvolto il Milan e

Donnarumma, sedotto ma poi abbandonato dalla o
NG
Juventus.

Un anno intero di segreti e retroscena, addii sorprendenti
come quello di Lukaku e ritorni clamorosi: Mourinho
alla Roma undici anni dopo il Triplete con I'Inter e
Allegri di nuovo alla Juve, rifiutando ancora la corte del
Real. E, dopo il successo della prima edizione, torna
anche Grand Hotel Calciomercato, questa volta con un
«rinforzox in piv: tutte le cifre verificate delle operazioni
in entrata e uscita dei club di serie A.

31

Almanacco 2021/22 del grand hotel calciomercato
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Sogni divenuti realta
Le emozioni del Lecce in Serie A

s Tutto il GUSTO del CALCIO
Le passioni degli italiani:
calcio e cibo, un connubio da seria A.
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Sogni divenuti realta - Tutto il gusto del calcio

PIERANDREA CASTO .
SOGNI DIVENUTI REALTA
LE PROMOZIONI DEL LECCE IN SERIE A

Introduce |"evento |'emotional coach e ideatrice di “Emotional & Sport” Carmen De Gironimo.
Modera la giornalista Barbara Politi. Intervento dell’executive chet Osteria Degli Spiriti Tiziana
Parlangeli e un giocatore dell’U.S. Lecce. La prefazione del libro & di Saverio Sticchi Damiani.

Sogni divenuti realtd & un racconto di eventi e di emozioni, a meta strada tra la narrazione
giornalistica — che ricostruisce con dovizia di particolari e di aneddoti la storia dell’US Lecce — e
il diario, un diario delle emozioni personale, ma collettivo. Dalle prime imprese di una squadra —
I"'US Lecce — e una provincia infera che si scoprono all’altezza del grande calcio fino alla rinascita
del 2019 dopo gli anni grigi della serie C: un’epopea moderna in cui il calcio fa da scenario e
da significante.

Pierandrea Casto

PIERANDREA CASTO

Nato il 15 febbraio del 1977 a Lecce, dove attualmente
vive, Pierandrea Casto & da sempre appassionato di
calcio e della storia dell’U.S. Lecce.

Giornalista pubblicista, scrive per lao testata web
Salentolive24.com sulla squadra di calcio leccese ed &
opinionista sportivo per TV regionali.

Nel 2013 ha conseguito il patentino di Agente di
calciatori Fifa. Dottore di ricerca in Scienze Bioetico-
Giuridiche, collabora con le cattedre di Scienza Politica
e di Diritti Umani presso I"Universita del Salento.

Osteria degli Opiriti

Ristorante tipico

CONVEGNO

TUTTO IL GUSTO DEL CALCIO
LE PASSIONI DEGLI ITALIANI: CALCIO E CIBO, UN CONNUBIO
DA SERIE A

Introduce |'evento |I"'emotional coach Carmen De Gironimo. Modera la giornalista
Barbara Politi. | relatori dell’evento sono il giornalista Pierandrea Casto e I'Executive Chef
Osteria Degli Spiriti Tiziana Parlangeli. Levento & organizzato da MV&Partners.

Emotional & More ¢ felice di ospitare
questo evento perché: siamo quello che
mangiamo.

Il cibo, insieme al respiro sono le due fonti
di energia primaria. Se respiri bene, la
tua performance & piu resistente. Il respiro
¢ il motore del nostro organismo, |'atto
respiratorio scandisce i ritmi della vita, ci
alleggerisce da ansia e problemi. Se mangi
bene, invece, la tua energia & pivu pulita, la
tua mente & piv lucida e il corpo diviene piu
prestante.

Le emozioni? Sappiate solo che un fegato
appesantito accresce i livelli di rabbia, i
cibi non salutari rallentano le funzionalita
del fegato. l'atto del nutrirsi pud essere
considerato anche radice dell anima e del
pensiero. Alimentarsi in maniera errata
. aumenta anche la mal gestione delle
emozioni, che & indispensabile per un
_ metabolismo che non rallenti la prestazione.

Ny,

P— Il libro di Pierandrea Casto lo ospitiamo con
entusiasmo, perché dove c’é emozione, c'é
sport, ma c’é anche Emotional & More.
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’SsoqﬂlONE ITALlAN,

CONVEGNO

IL CALCIO E EMOZIONE
DAL SETTORE GIOVANILE AL PROFESSIONISMO

Moderano I'evento il giornalista Fabrizio Caianello e I'emotional coach Carmen De Gironimo. |
relatori dell’evento sono il Presidente del Settore Giovanile e Scolastico FIGC e presidente LND
Puglia Vito Tisci, il Presidente ADICOSP Alfonso Morrone, I’Avvocato Diritto Sportivo Lucia Bianco,
I’Arbitro di calcio Ivano Pezzuto, Presidente Salento Wolves Giuseppe My e una delegazione U.S.
Lecce.

Emotional & More ¢ lieto di ospitare questo convegno
perché : argomento principale sara diffondere quanto
sia importante la formazione, il rispetto e la cura dell
essere, prima ancora che dell’atleta e gestire le proprie
emozioni & pratica basilare per arrivare a segnare i
“propri goal”, non solo come individui, ma anche come
un insieme, appartenenti alla stessa squadra, club,
associazioni, o settori scolastici.

Perché fin da giovani & necessario posizionare il proprio

¢] P prop
essere, prima ancora della figura che si ricopre. La
persona, e |'individuo prima dell’atleta.

Lo sport fa emozionare, scaturisce un vortice
di sensazioni, e queste rappresentano la cura
dell’anima.

SALENTO WOLVES

Nel 2020 dall’incontro del Presidente Giuseppe My con un gruppo di insegnanti nasce a Leverano
(LE), I'associazione LILLIPUT a.p.s./a.s.d con lo scopo di sviluppare progetti culturali e sportivi
sul territorio della Provincia di Lecce.

Tra i progetti avviati, uno che ci & particolarmente a cuore riguarda |attivita sportiva di
Powerchair Football che ha portato alla nascita della prima squadra del territorio, la
“Salento Wolves”.

Il progetto si sviluppa dall’idea di uno dei genitori dei ragazzi della Salento Wolves che
ha manifestato il bisogno di dare a suo figlio, e ad altri ragazzi con grave disabilita fisica,
I"'opportunita di praticare uno sport tanto amato da tutti, il calcio.
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STUDIO DANZA

IleniaDefascalis

PERFORMANCE DI DANZA

La Scuola di Danza STUDIO DANZA LECCE fondata da llenia De Pascalis nel 2015 & diventata
oggi un punto di riferimento a Lecce e nel Salento per la qualita e I'alto livello dei corsi delle
diverse discipline.

Questo grazie anche alle preziose collaborazioni con professionisti di fama nazionale ed
intfernazionale come il maestro Kledi Kadiu, Alessandra Celentano, Gianluca Lanzillotta e
molti altri. Uno dei punti di forza che contraddistinguono la Scuola & la versatilita delle lezioni
organizzate per fornire a chiunque il giusto livello di insegnamento. Possono infatti partecipare
anche i bambini di 2 anni e mezzo, che accedono ai corsi di avvio alla danza con insegnanti
preparati specificatamente allo scopo.

SPONSOR
E PARTNER
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MAIN SPONSOR

PREMIUM ITALIA SRL
BORGORO

BORGORO <

Premium ltalia Srl nasce nel 2016 dalla lunga esperienza
dei suoi fondatori nella produzione e distribuzione dei
migliori prodotti della tradizione agro-alimentare ed
enologica italiana. Da pib di 25 anni essi perseguono
il fine di esportare prodotti 100% italiani, fatti con
autentiche ricefte dell’antica tradizione mediterranea
che da secoli custodiscono sapori e profumi del “Bel
Paese”.

Essa dunque nasce come azienda specializzata nella
distribuzione ed esportazione dei migliori prodotti della
tradizione agroalimentare ed enologica italiana, in
particolare di quella salentina, una tradizione millenaria
che si tramanda di generazione in generazione e che &
caratterizzata da ingredienti semplici e genuini prodotti
dalla fertile terra del Salento. Il settore agroalimentare
dell’azienda abbraccia una ampia gamma di prodotti
chevadalle conserve vegetali, dai prodotti del pomodoro
e dai sughi alle creme e paté e all’olio extravergine di
oliva. Buona parte dei prodotti sono commercializzati a
nostro marchio o a marchio del cliente se questi dovesse
farne richiesta. Il settore vini & composto principalmente
da una serie di linee tutte rigorosamente “Made in ltaly”
che vanno dalla “entry level” fino alla fascia di alta e
altissima qualita. Largo spazio ai nostri vini pugliesi e
salentini tra cui il Negroamaro e il Primitivo che negli
ultimi anni hanno conquistato il mondo.

MV&PARTNERS

La loro & una societd operante nel sud ltalia. Prestano le
loro competenze ad aziende in vari settori, in particolare
nel food & beverage e fashion. Le loro pregresse
esperienze |li permettono di operare in questi settori con
grande conoscenza dei meccanismi che li governano.
Tutto questo, insieme alla capacita di trasmettere
passione, diventano il valore aggiunto della loro
comunicazione. Passione, affidabilita, professionalita
caratterizzano la loro iniziativa. Lo staff apporta valori
indispensabili quali esperienza e capacita.

Cosima Vellotti esperta nelle pubbliche relazioni
ed organizzazione di eventi, Ugo Zanier profondo
conoscitore  del mondo agricolo, con particolari
esperienze nel comparto vinicolo e oleario. Insieme
hanno creato I'azienda e realizzato una organizzazione di
professionisti con |’obiettivo di facilitare la “conoscenza”
e la “comunicazione” di aziende e prodotti.

Curano la progettazione e |’ organizzazione di eventi
come meeting, inaugurazioni, presentazioni di aziende,
di prodotti, eventi corporate, matrimoni, party privati.
Gestiscono tutti gli aspetti che carafterizzano un
evento, coordinando le attivitd che portano dalla fase
creativa a quella esecutiva, organizzano il lavoro per le
figure professionali coinvolte nella realizzazione delle
manifestazioni.

Analizzano le richieste dei committenti, aziende,
istituzioni, enti pubblici e privati individuando gli
obiettivi. Si occupano della campagna di promozione
e comunicazione degli eventi aperti al pubblico quali
convegni, sfilate di moda, spettacoli, nuove aperture,
eventi sportivi, manifestazioni gastronomiche, iniziative
di beneficenza.

Nello specifico vogliono valorizzare le importanti risorse
del territorio salentino. Le ricchezze del territorio sono
molteplici, il mondo agricolo ed in particolar modo
vitivinicolo, riscuotono grande ammirazione decretando
il successo delle produzioni vinicole ed olearie, oltre
alle produzioni nel settore della moda. | loro clienti
sono prevalentemente aziende presenti nel territorio,
nei settori vitivinicolo, oleario, alimentari, sport, moda.
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BARBARA POLITI
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Giornalista professionista esperta in
enogastronomia e promozione del territorio

Volto storico dei telegiornali regionali, ultima in ordine
di tempo la sua esperienza al TGNorba, & diventata
conduttrice di importanti formati televisivi e web che
diffondono la cultura pugliese e salentina in ltalia e
nel mondo. Da ricordare la sua conduzione nel format
televisivo “Turista per Gusto” in onda su Antenna Sud.

Sulle pagine della Gazzetta del Mezzogiorno di Puglia
e Basilicata racconta le eccellenze del territorio, con
un piglio sempre curioso e appassionato. E immagine
e ufficio stampa della Fondazione ltaliana Sommelier
Puglia: ogni anno sul palco del Premio Bibenda
consegna i riconoscimenti ai migliori vini e oli di Puglia.

Presenta e modera i pil importanti eventi del setftore
enogastronomico con uno sguardo sempre attento al
Salento: fra gli altri, Food Exp, Vinoway, BTM Gusto,
Excellence, Il Libro Possibile, Vinitaly Puglia, Identita
Golose, Castro Wine Fest. E testimonial di campagne
di promozione di ristoranti, gruppi alberghieri ed eventi
sul territorio. “Ogni giorno per me & sempre una
nuova scoperta - racconta - non bisogna mai smettere
di sognare e di meravigliarsi al cospetto delle nostre
bellezze”.

OSTERIA DEGLI SPIRITI

TIZIANA PARLANGELI

Osteria degli Opiriti

tipico

Ristorante

™y

&

Ostert dogy spiri
aliangel| Tiziana
/(@
MICHEL Iy

2099

.
)

?r?tj

Vj L R §

L'Osteria degli Spiriti, un sogno diventato realtd, quello
del patron Piero Merazzi che grazie alla moglie Tiziana &
riuscito a realizzare il progetto di questa osteria elegante
nel cuore di Lecce a due passi dal centro storico.

Inaugurata nel giugno 2001 diventa da subito tappa
fissa per gli amanti della buona cucina e per i gourment
piv raffinati. Nel 2002 arriva la 1° segnalazione nella
guida slow food e a seguire in tutte le testate nazionali
internazionali e intercontimentali come “Top China”
nonché su numerose riviste del settore, una tra le
tante “Cucina e vini storia e tradizione ai fornelli”. In
questi vent’anni di attivitd tante le soddisfazioni ai loro
tavoli hanno avuto I'onore di servire tante celebrita del
mondo dello sport, del giornalismo, della politica, dello
spettacolo, cantanti, attori, presentatori, registi, ballerini
etc. Tante le soddisfazioni, ma tanto anche I'impegno.
Tiziana lascia la sua professione di ragioniera per
affiancare Piero ed entra in cucina da autodidatta,
dove trascorre tutte le sue giornate occupandosi
personalmente della selezione dei prodotti e della loro
trasformazione.

Oggi Tiziana Parlangeli, premiata ed apprezzata chef,
& un punto di riferimento per i gastronauti leccesi e non
solo, che possono contare su una filosofia di cucina
etica per lo piv basata sul km O e prodotti genuini
spesso affiancati da materie prime rare e preziose.
“Pura poesia” dicono i giornalisti del settore che hanno
vissuto e vivono una esperienza multisensoriale fatta di
profumi, colori e sapori unici. Tiziana in cucina mostra
di essere capace tanto di un rispettoso recupero della
tradizione quanto di misurata apertura innovativa. |l
suo motto: “fare cid che ami & libertd, amare cid che
fai & felicita”.
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A L'ALIMENTARI CON CUCINA

Nella splendida cornice di Porta San Biagio fa capolino
un piccolo bistrd nostalgico: LAlimentari con Cucina.

Un luogo che sembra essersi perso nel tempo, con
un‘atmosfera che richiama una vecchia bottega di
quartiere e la cordialita che li contraddistingue. Tra i
suo tavolini che si affacciano sulla piazza barocca, si

LI ALI M E N T ARI pud degustare la vera cucina salentina.

CON CUCINA Le materie prime a km zero e una vasta scelta di vini,
rende |’Alimentari con cucina il posto perfetto per
concedersi una pausa dalla vita frenetica di ogni giorno.
Si pud anche optare per un take away sfizioso o una
selezione di taglieri per stupire i vostri ospiti durante
una cena o cercare di replicare i gustossisimi piatti
acquistando i prodotti dalla fornitissima dispensa.

Limportante & assaggiare i “Pizzicotti di Zia Assunta”,
un piatto unico nel suo genere, nato dalla traduzione
familiare di Piera, la proprietaria, e segretamente
tramandato per generazioni.

Tutti questi elementi rendono  I’Alimentari con cucina
una seconda casa.

Emetienal
&more

EMOTIONAL STUDIO & MORE
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EMETIZNAL
& SPORT

Tutti i giorni dalle ore 16.30 alle EVENTO ORGANIZZATO DA
19.00 visite guidate per i bambini.

Emotional & Sport & felice di accompagnare ed accogliere
pil bambini possibili perché: lo sport & fondamentale per
crescere in maniera armoniosa con se stessi e con gli altri.

Migliora I'equilibrio mentale, fisico ed emotivo. Perché &
meglio stare in campo con gli occhi accesi che per strada con
gli occhi spenti.

Emetienal

Dove c’e Sport c’é Emozione &more

CHI SIAMO

La nostra Produzione esecutiva sard in grado di forgiare
il tuo format,evento o team building nel minimo
dettaglio:assisterete a veri e propri
“agglomerati di emozioni”.

Carmen de Gironimo
CEO Founder

Maria de Caroli
Esperta in amministrazione e gestione aziendale

www.studioemotional.it

EMOTIONAL STUDIO & MORE SRLS - Cod.Fisc / PIVA
08555790727
Via Principe Amedeo 254, 70100 BARI

info@studioemotional.it - emotionalstudio@pec.it

CELL. 389 5385369 — CELL. 327 0707462
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